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Пояснительная записка 
 

Программа курса внеурочной деятельности «Основы читательской грамотности» для 5-6 классов разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, требованиями к основной образовательной программе 

основного общего образования, рабочей программой воспитания 

Рабочая программа составлена на основании методического конструктора Григорьев Д.В. «Внеурочная деятельность школьников. Методический 

конструктор: пособие для учителя/Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. — М.: Просвещение, 2010. — 223 с. — (Стандарты второго поколения)» 

Программа рассчитана на 1 час в неделю, что соответствует 34 часам в год.  

 

Цель программы 

▪ формирование и развитие основ читательской компетенции, способствующей достижению результативности обучения по всем 

предметам образовательной программы школы; формирование функциональной грамотности учащихся как элемента общей культуры 

человека, живущего в открытом информационном пространстве. 

 

Задачи 

▪ развивать в процессе чтения и осмысления текстов эстетические чувства, формировать духовно-нравственные основы личности; 

▪ вовлекать учащихся в активные формы деятельности, связанной с чтением, активизировать потребность в чтении, в том числе 

досуговом;  

▪ развивать интеллектуальную самостоятельность учащихся, формировать навыки самоконтроля в процессе освоения способов 

деятельности; 

▪ освоить базовый понятийный аппарат, связанный с чтением как универсальным видом деятельности (названия видов чтения) и 

инструментарий формирования видов целевого чтения (просмотрового/поискового, ознакомительного, изучающего/углублённого) в 

работе с книгой и текстом как единицей информации;  

▪ учить использовать навыки чтения для поиска, извлечения, понимания, интерпретации и рефлексивной оценки информации на основе 

– углубления базовых знаний по теории текста; 

– использования приёмов поиска и извлечения информации в тексте; 

– использования приёмов смыслового анализа и интерпретации текстов разных стилей и жанров, соответствующих возрасту учащихся; 

– использования приёмов обработки информации в зависимости от цели её дальнейшего использования;  

– использования приёмов организации рефлексивной деятельности после чтения и осмысления текстов.  

 

 

 



3 

 

 

 

 

 

Содержание курса 

 
№ Название раздела  Содержание  Виды деятельности Формы организации 

1 Умеем ли мы читать?  Умение использовать чтение для 

поиска и извлечения нужной информации, 

принятия решения о выборе книги на 

основе просмотра книги, выборочного 

знакомства с информацией, 

прогнозирования. Умение пробегать текст 

глазами, определять его основные 

элементы, сопоставлять формы выражения 

информации в запросе и в самом тексте, 

устанавливать, являются ли они 

тождественными или синонимическими, 

находить необходимую единицу 

информации в тексте. 

Ориентация в книге на основе знания её 

структуры. 

Проблемно-ценностное 

общение, познавательная, 

художественное творчество 

Формы проведения занятий 

– беседа, практикум, 

тренинг, игра, состязание, 

наблюдение и исследование, 

мониторинг, библиотечные 

занятия. 

 

2  Учимся читать текст Выявление понимания термина текст на 

основе знания о происхождении слова (от 

лат. tехtus — «ткань, сплетение, 

соединение») и образного представления 

(ткань, сплетение); углубление понимания 

на основе практического осмысления ег 

признаков: выраженность (текст всегда 

выражен в устной или письменной форме); 

ограниченность (текст имеет начало и 

конец); членимость (текст состоит из двух 

или нескольких предложений); связность 

(предложений и части текса связаны); 

цельность (единое целое в отношении 

содержания и построения); 

упорядоченность (все языковые единицы и 

содержательные, смысловые стороны 

определённым образом упорядочены); 

Проблемно-ценностное 

общение, познавательная,  

художественное творчество 

Формы проведения занятий 

– беседа, практикум, 

тренинг, наблюдение и 

исследование, мониторинг, 

библиотечные занятия. 
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смысловая цельность (текст отражает те 

связи и зависимости, которые имеются в 

самой действительности); информативность 

(содержание высказывания и отношение 

автора к содержанию, тема и главная 

мысль/идея/позиция автора). Темы широкие 

и узкие, ведущая тема и подтемы, 

микротемы 

3 Учимся читать учебный текст Практическое освоение терминов 

учебного/учебно-познавательного текстов. 

Проблемно-ценностное 

общение, познавательная, 

социальное творчество,  

Формы проведения занятий 

– беседа, практикум, 

тренинг, наблюдение и 

исследование, мониторинг, 

библиотечные занятия. 

 

4 Диалог с текстом Умение задавать вопросы и прогнозировать 

развёртывание мысли, ход развития 

замысла автора, необходимое при чтении 

как научного, так и художественного 

текстов. 

Проблемно-ценностное 

общение, познавательная, 

художественное творчество 

Формы проведения занятий 

– беседа, практикум, 

тренинг, игра, состязание, 

аукцион, конкурс 

(фестиваль), наблюдение и 

исследование, мониторинг,  

библиотечные занятия. 

 

5 Когда текст прочитан Умение соотносить прочитанную 

информацию со своим жизненным и 

знаниевым опытом, выявлять, насколько 

она полезна, интересна, практически 

значима, является важнейшим 

рефлексивным умением, формирующим по-

настоящему активное, деятельное, целевое 

чтение. 

Проблемно-ценностное 

общение, познавательная, 

художественное творчество 

Формы проведения занятий 

– беседа, практикум, 

тренинг, игра, состязание, 

аукцион, конкурс 

(фестиваль), наблюдение и 

исследование, мониторинг 
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Планируемые результаты освоения курса 
 

Личностные результаты 

- осознание российской гражданской идентичности (осознание себя, своих задач и своего места в мире); 

- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав; 

- ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

- осознание ценности самостоятельности и инициативы; 

- наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; стремление быть полезным, интерес к социальному 

сотрудничеству; 

- проявление интереса к способам познания; 

- стремление к самоизменению; 

- сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом; 

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

- установка на активное участие в решении практических задач, осознание важности образования на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений; 

- осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учетом личных и общественных 

интересов и потребностей; 

- активное участие в жизни семьи; 

-  приобретение опыта успешного межличностного общения; 

  - готовность к разнообразной совместной деятельности, активное участие в коллективных учебно-исследовательских, проектных и других 

творческих работах; 

 

Метапредметные результаты 

 

Метапредметные результаты во ФГОС сгруппированы по трем направлениям и отражают способность обучающихся использовать на 

практике универсальные учебные действия, составляющие умение учиться: 

— овладение универсальными учебными познавательными действиями; 

— овладение универсальными учебными коммуникативными действиями; 

— овладение универсальными регулятивными действиями. 

 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

- владеть базовыми логическими операциями: 

                              - сопоставления и сравнения, 
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—  группировки, систематизации и классификации, 

— анализа, синтеза, обобщения, 

— выделения главного; 

2) базовые исследовательские действия: 

- использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

- формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно 

устанавливать искомое и данное; 

- формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

                           - самостоятельно формулировать обобщения и выводы по ре- зультатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть       

инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений; 

3) работа с информацией: 

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом 

предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

- оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

- эффективно запоминать и систематизировать информацию. Овладение системой универсальных учебных познавательных действий 

обеспечивает сформированность когнитивных навыков у обучающихся. 

 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; 

- выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; 

2) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 

                          - планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников    

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» 

и иные); 
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Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий обеспечивает сформированность социальных навыков и 

эмоционального интеллекта обучающихся. 

 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

- выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

- ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

- самостоятельно составлять алгоритм решения  задачи  (или его часть), выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

- составлять план действий  

-  делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 

- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

- объяснять причины достижения (недостижения)  результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

-  оценивать соответствие результата цели и условиям; 

3) эмоциональный интеллект: 

- различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

-  регулировать способ выражения эмоций; 

                        4) принятие себя и других: 

-  осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

- признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

- принимать себя и других, не осуждая; 

-  открытость себе и другим; 

-  осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает формирование смысловых установок личности 

(внутренняя позиция личности) и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 

 

Предметные результаты 

 

Занятия по читательской грамотности в рамках внеурочной деятельности вносят вклад в достижение  следующих  предметных результатов 

по предметной области «Русский язык и литература». 

По учебному предмету «Русский язык»: 

- понимание прослушанных или прочитанных учебно-научных, официально-деловых, публицистических, художественных текстов 

различных функционально-смысловых типов речи: формулирование в устной и письменной форме темы и главной мысли текста; формулирование 

вопросов по содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; 
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- овладение умениями информационной переработки прослушанного или прочитанного текста; выделение главной и второстепенной 

информации, явной и скрытой информации в тексте; 

- представление содержания прослушанного или прочитанного учебно-научного текста в виде таблицы, схемы; комментирование текста или 

его фрагмента; 

- извлечение информации из различных источников, ее осмысление и оперирование ею; 

                         - анализ и оценивание  собственных  и  чужих  письменных и устных речевых высказываний с точки зрения решения коммуникативной 

задачи; 

                         - определение лексического значения слова разными способа- ми (установление значения слова по контексту). 

 

По учебному предмету «Литература»: 

- овладение умениями смыслового анализа художественной литературы, умениями воспринимать, анализировать, ин- терпретировать и 

оценивать прочитанное; 

- умение анализировать произведение в единстве формы и содержания; определять тематику и проблематику произведения; выявлять 

позицию героя, повествователя, рассказчика, авторскую позицию, учитывая художественные особенности произведения и воплощенные в нем 

реалии; выявлять особенности языка художественного произведения; 

- овладение умениями самостоятельной интерпретации и оценки текстуально изученных художественных произведений (в том числе с 

использованием методов смыслового чтения, позволяющих воспринимать, понимать и интерпретировать смысл текстов разных типов, жанров, 

назначений в целях решения различных учебных задач и удовлетворения эмоциональных потребностей общения с книгой, адекватно воспринимать 

чтение слушателями, и методов эстетического анализа). 

 

 

 

Тематическое планирование 
 

№ Тема Количе

ство 

часов 

Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы  

 

Задачи в соответствии с модулем «Школьный 

урок» из рабочей программы воспитания 

1 Умеем ли мы читать?  3 Федеральный портал «Российское образование» 

http://www.edu.ru 

Служба русского языка, словари, справочная 

литература http://www.slovari.ru 

Библиотека http://lib.ru 

Википедия https://ru.wikipedia.org 

Интерактивные ЦОР http://fcior.edu.ru ;http://school-

collection.edu.ru 

1. Формировать  доверительные отношения 

между учителем и его учениками. 

2. Способствовать  позитивному  восприятию 

учащимися требований и просьб учителя  

3. Привлекать  внимание школьников к 

ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений 

4. Использовать воспитательные 

2 Учимся читать текст 6 

3 Учимся читать учебный 

текст 

6 

4 Диалог с текстом 15 

5 Когда текст прочитан 4 

http://www.edu.ru/
http://www.slovari.ru/
http://lib.ru/
https://ru.wikipedia.org/
http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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Федеральный портал «Российское образование» 

http://www.edu.ru 

Служба русского языка, словари, справочная 

литература http://www.slovari.ru 

Библиотека http://lib.ru 

Википедия https://ru.wikipedia.org 

Интерактивные ЦОР http://fcior.edu.ru ;http://school-

collection.edu.ru 

 

Федеральный портал «Российское образование» 

http://www.edu.ru 

Служба русского языка, словари, справочная 

литература http://www.slovari.ru 

Библиотека http://lib.ru 

Википедия https://ru.wikipedia.org 

Интерактивные ЦОР http://fcior.edu.ru ;http://school-

collection.edu.ru 

 

Федеральный портал «Российское образование» 

http://www.edu.ru 

Служба русского языка, словари, справочная 

литература http://www.slovari.ru 

Библиотека http://lib.ru 

Википедия https://ru.wikipedia.org 

Интерактивные ЦОР http://fcior.edu.ru ;http://school-

collection.edu.ru 

 

 

возможности содержания учебного предмета. 

5. Применять  на уроке интерактивные 

формы работы учащихся. 

6. Включать  в урок игровые процедуры, 

которые помогают поддержать мотивацию 

детей к получению знаний. 

7. Организовать наставничество 

мотивированных и эрудированных учащихся 

над неуспевающими одноклассниками,  

8. Инициировать и поддерживать 

исследовательскую деятельность школьников 

в рамках реализации ими индивидуальных и 

групповых исследовательских проектов.  
 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме диагностической работы. 
 

 

 

http://www.edu.ru/
http://www.slovari.ru/
http://lib.ru/
https://ru.wikipedia.org/
http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.slovari.ru/
http://lib.ru/
https://ru.wikipedia.org/
http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.slovari.ru/
http://lib.ru/
https://ru.wikipedia.org/
http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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Календарно-тематическое планирование. 
 

№ 

п/п 

Наименование разделов, блоков, тем Всего 

часов 

Дата проведения 

занятия 

По плану фактическая  
1.  Умеем ли мы читать? (Виды чтения) 1   

2.  Как выбрать книгу? (Виды чтения: просмотровое, ознакомительное) Библиотечный урок 1   

3.  Учимся ставить цель чтения («Знаю – хочу узнать – узнал») 1   

4.  Что и о чём? (Углубление понятия о тексте)  1   

5.  С чего начинается текст? (Роль заглавия) 1   

6.  Зачем нужен эпиграф? (Роль заглавия и эпиграфа) 1   

7.  Внимание к слову. 1   

8.  Тематический конкурс чтецов 1   

9.  Наши друзья и помощники (Словари и справочники) 1   

10.  Учимся читать учебный текст (Элементы учебного текста) 1   

11.  Главное и неглавное в тексте (Виды информации в учебном тексте)  1   

12.  Учимся читать учебный текст (Маркировка информации) 1   

13.  Практикум-диагностика (Тестовая работа по применению умений работать с информацией и 

выделять главную мысль) 

1   

14.  Как читать несплошной текст?. 1   

15.  Шифровка и дешифровка текста. 1   

16.  Как построен текст? (Строение текстов разных типов речи) 1   

17.  Ролевая игра «Заседание Учёного совета лексикографов» 1   

18.  «Сцепления» в тексте (Смысловые связи в тексте) 1   

19.  Погружение в текст. 1   

20.  Погружение в текст  1   

21.  Воображение и прогнозирование. 1   

22.  Воображение и прогнозирование. 1   

23.  Диалог с текстом. 1   

24.  Диалог с текстом («Толстые и тонкие» вопросы)  1   

25.  Диалог с текстом (Выделение главной мысли) 1   
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26.  Игра-состязание «Аукцион вопросов и ответов» 1   

27.  Учимся читать «между строк» (Скрытая информация в тексте) 1   

28.  Что помогает понять текст? (План текста) 1   

29.  Что помогает понять текст (Перекодирование информации: пометки, выписки, цитаты) 1   

30.  Шифровка и дешифровка текста. 1   

31.  Когда текст прочитан. 1   

32.  Когда текст прочитан(Оценка информации) 1   

33.  Диагностическая работа 1   

34.  Чему я научился (Подведение итогов, оформление портфолио) 1   

 Итого: 34   

 

 

 

         Учебно-методическое обеспечение  
 

1. Формирование универсальных учебных действий в основной школе: от действия к мысли. Система заданий: пособие для учителя. / Под 

ред. А.Г. Асмолова. — М.: Просвещение, 2011. 

2. Валгина Н.С. Теория текста. М.: — Логос, 2003. 

3. Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. — М.: Просвещение, 1991. 

4. Заир-Бек С.И., Муштавинская И.В. Развитие критического мышления на уроке: пособие для учителей общеобразоват. учреждений. – 2-е 

изд., дораб. – М.: Просвещение, 2011. 

5. Пранцова Г.В., Романичева Е.С. Современные стратегии чтения: теория и практика: учебное пособие. — М.: Форум, 2015. 

6. Цыбулько И.П. Русский язык. Планируемые результаты. Система заданий. 5-9 классы: пособие для учителей общеобразовательных 

организаций / под ред. Г.С. Ковалевой, О.Б. Логиновой. — М.: Просвещение, 2014. 

Интернет-ресурсы  

1. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 

2. Служба русского языка, словари, справочная литература http://www.slovari.ru 

3. Библиотека http://lib.ru 

4. Википедия https://ru.wikipedia.org 

5. Интерактивные ЦОР http://fcior.edu.ru ;http://school-collection.edu.ru 

http://www.edu.ru/
http://www.slovari.ru/
http://lib.ru/
https://ru.wikipedia.org/
http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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