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Пояснительная записка  

Общая характеристика  

Рабочая программа учебного курса «Россия-угрозы и вызовы» для 10 класса  составлена на основе положений и требований к результатам 
освоения основной образовательной программы, представленных в федеральном государственном образовательном стандарте среднего 
общего образования (в редакции приказа Министерства просвещения  Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении 
изменений  в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего  образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской  Федерации от 17.05.2012 г. № 413»), а также с учетом федеральной программы  воспитания, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской  Федерации от 23.11.2022 г. №1014 «Об утверждении федеральной 
образовательной  программы среднего общего образования», Концепции преподавания учебного курса  «История России» в 
образовательных организациях, реализующих основные  общеобразовательные программы (утверждена решением Коллегии Министерства  
просвещения Российской Федерации, протокол от 23 октября 2020 г.), а также на основе рабочей программы курса «Россия-моя история» 
(среднее общее образование) и на основе рабочей программы  воспитания МКОУ СОШ с. Буйского .  

 Актуальность курса «Россия – угрозы и вызовы»  

Актуальность курса обусловлена необходимостью формирования целостного представления о различных этапах становления и развития  
российской государственности, актуализации знаний по истории России от Древней  Руси до современности.  

Создание курса продиктовано высокими требованиями современного российского общества к качеству исторического образования, 
возросшим интересом к событиям отечественной истории в условиях усиления противостояния России Западному миру. Новая 
геополитическая ситуация предполагает, что наряду с воспитанием патриотизма у старших школьников особое внимание следует уделить  
формированию мировоззренческой позиции; дать четкое понимание того, какую  миссию в мире несла и продолжает нести Россия.   

Преподавание курса основано на знаниях, полученных обучающимися в ходе изучения учебного предмета «История», и будет 
способствовать дополнению, обобщению и осмыслению знаний, полученных на уроках истории.  

Цель курса «Россия –угрозы и вызовы»  

Курс имеет историко-просветительскую цель, способствует формированию у обучающихся готовности к защите исторической правды и 

сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации исторических фактов а также систематизация, углубление и обобщение 

знаний и умений, учащихся по истории России с древнейших времен до XX века для более успешной сдачи ЕГЭ. 
 

Основные задачи курса  

- дать дополнительные знания по истории Отечества при особом внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе как 
самобытной цивилизации;  
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- расширить знания обучающихся в процессе изучения дополнительных исторических источников с целью противодействия попыткам 
фальсификации истории; - способствовать развитию и воспитанию личности, способной к гражданской, этнонациональной, культурной 
самоидентификации и определению своих ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта государства; 

 - показать достижения предшествующих поколений, их вклад в экономическое, социальное, культурное и духовное развитие России;  

- подчеркнуть историческую роль христианства, ислама, буддизма, иудаизма в формировании традиционных ценностей народов России;   

- содействовать формированию интереса обучающихся к материальным, культурным и духовным ценностям предыдущих поколений;  

- сформировать способность интегрировать знания из курса истории, литературы, обществознания, географии в целостную картину 
прошлого   России;  

- способствовать осознанному единству с народом России как источником власти и субъектом тысячелетней российской государственности;  

- формировать навык распознавания, понимания и анализа характерных для российской идентичности образов, культурных форм, символов 
и сюжетов при знакомстве с памятниками культуры;  

- на примере исторических личностей сформировать понимание важности ответственного служения своему народу и государству;  

- способствовать расширению знаний старшеклассников о региональной истории, об известных людях родного края;   

Место курса  

Программа курса рассчитана на 34 часа, которые могут быть реализованы в течение одного учебного года в 10 классе.  

При проведении занятий предусмотрены такие формы работы, как беседы, дискуссии, виртуальные экскурсии и др. Отличительной 
особенностью курса является использование материалов исторических парков «Россия –моя история», которые содержат видео-, 
фотоматериалы, интерактивные карты и цифровые варианты аутентичных исторических источников.  

Взаимосвязь с программой воспитания  

Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить 
обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное 
развитие обучающегося.   

Курс носит гражданско-патриотическую и историко-культурную направленность, что позволяет отразить такие целевые ориентиры 
результатов воспитания, как:  

- осознанное выражение российской гражданской идентичности в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 
российском обществе, мировом сообществе;  
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- осознанное единство с народом России как источником власти и субъектом тысячелетней российской государственности, с Российским 
государством, ответственность за его развитие в настоящем и будущем на основе исторического просвещения, сформированного 
российского национального исторического сознания;  

- способность к сохранению и защите исторической правды;  

- приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре народов России с учетом мировоззренческого, национального, 
конфессионального самоопределения.  

 
 

Содержание курса 

                      

Введение. Общая характеристика особенности КИМов по истории, спецификой проведения экзамена, знакомство с кодификатором, 

спецификацией, демонстрационной версией ЕГЭ. 

Раздел I. «История России с древности до конца XIII в.» (7 ч.) 

Восточные славяне во второй половине первого тысячелетия. Восточнославянские племена и их соседи. Индоевропейцы. Славяне: 

западные, восточные, южные. Взаимоотношения славян с фино-угорскими и балтийскими племенами. 

Занятие, общественный строй, верования восточных славян. Занятия восточных славян: пашенное земледелие (подсечно-огневая 

система, перелог), скотоводство, рыболовство, охота, бортничество. Общественный строй: вече. Князь, дружина, ополчение. Торговый путь 

«из варяг в греки». Язычество. Пантеон богов. Идолы, волхвы. 

Возникновение государственности у восточных славян. «Повесть временных лет». Дискуссия о происхождении Древнерусского 

государства и слова «Русь». Начало династии Рюриковичей. 

Русь при первых князьях. Олег. Военные походы, торговые договоры. Князь Игорь, полюдье. Княгиня Ольга: налоговая реформа. 

Святослав. Владимир Красно Солнышко. Принятие христианства на Руси. Христианская культура и языческие традиции. Княжение 

Ярослава Мудрого, «Русская Правда», Категории населения. Владимир Мономах. 

Культура древней Руси. Письменность и просвещение. Литература: «Повесть временных лет», «Слово о Законе и Благодати». Былины. 

Развитие зодчества (крестово-купольный храм). Живопись: иконопись, мозаика, фрески. Прикладное искусство. 

Феодальная раздробленность: причины, особенность. Причины распада Древнерусского государства. Усиление экономической и 

политической самостоятельности русских земель. 

Русские земли и княжества в период феодальной раздробленности. Владимиро-Суздальское княжество. Новгородская земля: вече, 

посадник, тысяцкий, епископ. Галицко-Волынское княжество. 

Борьба Руси с иноземными захватчиками. Сражение на реке Калка. Северо-Восточный поход Батыя на Русь. Юго-Западный поход Батыя 

на Русь. Русь и Орда (иго, ярлык, выход). Экспансия с Запада. 



5 
 

Культура XII-XIII вв. «Слово о полку Игореве». «Моление» Даниила Заточника. Зодчество: Успенский и Дмитриевский соборы, Золотые 

ворота во Владимире-на-Клязьме, церковь Покрова на Нерли. Изобразительное искусство. Культура в период монголо-татарского ига. 

«Слово о погибели Русской земли», «Повесть о разорении Рязани Батыем», «Задонщина», «Сказание о Мамаевом побоище». Архитектура. 

Иконопись. Феофан Грек. Андрей Рублев. 

Раздел II.  «История России с начала XIV до конца XVI вв.» (7 ч.) 

Начало образования Российского централизованного государства. Москва как центр объединения русских земель. Политические, 

социальные, экономические и территориально-географические причины превращения Москвы в центр объединения русских земель. 

Политика московских князей. Борьба за власть внутри Московского великокняжеского дома. Причины возвышения Москвы. Московский 

князь Иван Данилович Калита, особенности внутренней и внешней политики. Дмитрий Иванович Донской. Куликовская битва. Поход 

Тохтамыша на Русь. 

Политика московских князей в первой половине XV в. Династическая война 1427 – 1452 гг. Василий II Темный. 

Завершение объединения русских земель и образование Российского государства. Правление Ивана III. Присоединение Новгорода. 

«Стояние на Угре». «Судебник 1497». Василий III. 

Россия при Иване IV. Регенство Елены Глинской. 1547 год – венчание на царствование. Избранная рада. Земский собор. Приказная система 

центральных органов власти. Судебник. «Стоглав». Опричнина Ивана Грозного. 

Расширение территории России в XVI в. Ливонская война. Присоединение Казанского княжества. Присоединение Астраханского 

княжества. Присоединение Сибири. Ливонская война. 

Смута. Правление Федора Ивановича. Борис Годунов. Гибель царевича Дмитрия. Лжедмитрий I. Правление Лжедмитрия I. Правление 

Василия Шуйского. Выступление под предводительством Ивана Болотникова. Лжедмитрий II – «тушинский вор». «Семибоярщина». Первое 

народное ополчение (Ляпунов). Второе народное ополчение (Д. Пожарский, К. Минин). Земский собор 1613 г. 

Культура России в XIV-XVI вв. «Хождение за два моря» А. Никитин. Начало книгопечатания в России. Иван Федоров. Живопись. 

Архитектура. Успенский собор. Шатровый стиль. Собор Василия Блаженного. Федор Конь. 

Раздел III. «История России XVII-XVIII вв» (8 ч.) 

Первые Романовы. Итоги смутного времени. Экономическая система в XVII в. Внутренняя политика России в XVII в. Михаил Романов и 

Филарет. Алексей Михайлович. Соборное уложение. Федор Алексеевич. Царевна Софья. 

Церковный раскол. Социальные движения в XVII веке. Патриарх Никон. Церковные реформы. Раскол. Старообрядцы. Протапоп 

Аввакум. 

Внешняя политика России в XVII веке. Поляновский мир. Воссоединение Украины с Россией. Освоение Сибири и Дальнего Востока. 

Культура России в XVII веке. Светский характер культуры. Научные знания. Литература. Театр. Архитектура. Живопись. 

Россия при Петре I. Великое посольство. Северная война. Основные сражения. Ништадтский мирный договор. Реформы Петра в области 

экономике, управления, военном деле, социальной сфере. Народные выступления в первой половине XVIII в. 

Период дворцовых переворотов. Россия в период дворцовых переворотов. Борьба дворцовых группировок за власть.Екатерина I и А. Д. 

Меншиков. Петр III. Анна Иоанновна, бироновщина, кондиции. Россия при Елизавете Петровне. 

Внутренняя политика Екатерины II. Петр III. Екатерина II. Эпоха «просвещенного абсолютизма». Развитие промышленности и торговли. 

Крестьянская война под предводительством Е. Пугачева. 
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Россия в войнах второй половины XVIII века. Россия в Семилетней войне. Русско-турецкие войны: выход к Черному морю. П. А. 

Румянцев. Г. А. Потемкин. Ф. Ф. Ушаков. А. В. Суворов. Разделы Польши. 

Культура России в XVIII веке. Эпоха Просвещения. Развитие образования. Наука и техника. Литература. Живопись – парадные портреты. 

Скульптура. Архитектура. Театр. 

Раздел IV. «Россия в XIX веке» (10 ч.) 

Внутренняя и внешняя политика Александра I. Россия при Павле I. Внутренняя политика. Реформы Александра I. Войны с Францией. 

Тильзитский мир. Война с Персией. Отечественная война 1812 г: основные сражения. Заграничный поход русской армии 1813-1814 гг. 

Венский конгресс. Священный союз. 

Восстание декабристов. Последние годы царствования Александра I. Аракчеев А. А. «Союз спасения». «Союз благоденствия». «Северное 

тайное общество» и «Южное тайное общество». Выступление декабристов на Сенатской площади 14 декабря 1825 года. 

Россия при Николае I: внутренняя и внешняя политика. Николай I . Расправа над декабристами. Кодификация законов, М. М. 

Сперанский. Реформы П. Д. Киселева и Е. Ф. Канкрина. Война с Персией. Война с Турцией. Кавказская война. Договоры с Китаем. 

Крымская война: причины, участники, ход военных действий, итоги. Парижский мирный договор. 

Общественная мысль в 1830-1850 гг. «Общество любомудров». «Теория официальной народности». Западники и славянофилы. 

«Общинный социализм» А. И. Герцена. Петрашевцы. 

Русская культура в первой половине XIX века. Развитие системы образования: университеты, институты, реальные училища. Развитие 

науки. Литература: романтизм, реализм. Искусство (живопись)Скульптура. Архитектура. Театр. Музыка. 

Александр II. Реформы 1860-1870-х гг. Александр II. Отмена крепостного права: причины, разработка реформы, проведение. Значение 

отмены крепостного права в России. Земская реформа. Судебная реформа. Городская реформа. Военная реформа. Реформа просвещения. 

Реформа печати. Значение либеральных реформ. 

Общественное движение второй половины XIX вв. Либеральные идеи. Теория «крестьянского социализма». «Земля и воля». 

Народничество. Три течения в народничестве: бунтарское, заговорщическое, пропагандистское. «Хождение в народ». Раскол «Земли и 

воли»: «Черный передел» и «Народная воля». Убийство Александра II. Рабочее движение. «Освобождение труда». В. И. Ульянов (Ленин). 

Внутренняя и внешняя политика Александра III. Александр III. Контрреформы. Русско-турецкая война 1877-1878 гг. Образование 

военных блоков. 

Культура второй половины XIX в. Процесс демократизации культуры. Система образования. Развитие науки. Литература. Искусство. 

Живопись. Скульптура. Архитектура. Театр. Музыка. Печать и книгоиздательское дело. 

 

Практическая часть (контрольные работы) 

Название  

предмета 

Количество  

часов 

Тема 

Россия –угрозы 

и вызовы 

1 1. Контрольная работа в форме ЕГЭ 
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Планируемые результаты освоения курса «Россия – угрозы и вызовы»  

Содержание курса направлено на достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов обучения при 
изучении курса.  

Личностные результаты:   

гражданское воспитание: осмысление сложившихся в российской истории традиций гражданского служения Отечеству; сформированность 
гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена российского общества; осознание исторического значения 
конституционного развития России, своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; принятие традиционных 
духовно  

нравственных ценностей; готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 
школе и детско-юношеских организациях; готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности;  

патриотическое воспитание: сформированность российской гражданской  идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 
ответственности перед  Родиной, гордости за свою страну, свой край, свой язык и культуру, прошлое и  настоящее многонационального 
народа России; ценностное отношение к  государственным символам, историческому и природному наследию, памятникам,  традициям 
народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях,  труде; идейная убежденность, готовность к служению и 
защите Отечества,  ответственность за его судьбу;  

духовно-нравственное воспитание: личностное осмысление и принятие сущности и  значения исторически сложившихся и развивавшихся 
духовно-нравственных ценностей  российского народа; способность оценивать ситуации нравственного выбора и принимать  осознанные 
решения, ориентируясь на морально-нравственные ценности и нормы  современного российского общества; понимание значения личного 
вклада в построение  устойчивого будущего; ответственное отношение к своим родителям, представителям  старших поколений, осознание 
значения создания семьи на основе принятия ценностей  семейной жизни в соответствии с традициями народов России;  

эстетическое воспитание: представление об исторически сложившемся культурном  многообразии своей страны и мира; способность 
воспринимать различные виды  искусства, традиции и творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное  воздействие искусства; 
осознание значимости для личности и общества наследия  отечественного и мирового искусства, этнических культурных традиций и 
народного  творчества; эстетическое отношение к миру, современной культуре, включая эстетику  быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда, общественных отношений;  

физическое воспитание: осознание ценности жизни и необходимости ее сохранения (в том числе на основе примеров из истории); 
представление об идеалах гармоничного физического и духовного развития человека в исторических обществах и в современную эпоху; 
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ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни;  

трудовое воспитание: понимание на основе знания истории значения трудовой деятельности как источника развития человека и общества; 
уважение к труду и результатам трудовой деятельности человека; формирование интереса к различным сферам профессиональной 
деятельности; готовность совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; мотивация и   
способность  к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни.  

Метапредметные результаты:   

Универсальные учебные действия:   

— владение логическими действиями: формулировать проблему, вопрос, требующий решения; устанавливать существенный признак или 
основания для сравнения, классификации и обобщения; определять цели деятельности, задавать параметры   и критерии их достижения; 
выявлять закономерные черты и противоречия  

в рассматриваемых явлениях;  

— владение исследовательскими действиями: определять познавательную задачу;  намечать путь ее решения и осуществлять подбор 
исторического материала, объекта;  владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности; осуществлять  анализ объекта в 
соответствии с принципом историзма, основными процедурами  исторического познания; систематизировать и обобщать исторические 
факты; выявлять  характерные признаки исторических явлений; раскрывать причинно-следственные связи  событий прошлого и настоящего; 
сравнивать события, ситуации, определяя основания для  сравнения, выявляя общие черты и различия; формулировать и обосновывать 
выводы;  соотносить полученный результат с имеющимся историческим знанием; определять  новизну и обоснованность полученного 
результата; объяснять сферу применения  и значение проведенного учебного исследования в современном общественном контексте;  

— работа с информацией: осуществлять анализ учебной и внеучебной исторической информации; извлекать, сопоставлять, 
систематизировать и интерпретировать информацию; различать виды источников исторической информации; высказывать суждение о 
достоверности и значении информации источника (по предложенным или самостоятельно сформулированным критериям).   

Универсальные коммуникативные действия:   

— общение: представлять особенности взаимодействия людей в исторических  обществах и современном мире; участвовать в обсуждении 
событий и личностей  прошлого и современности, выявляя сходство и различие высказываемых оценок;  излагать и аргументировать свою 
точку зрения в устном высказывании, письменном  тексте; владеть способами общения и конструктивного взаимодействия, в том числе  
межкультурного, в школе и социальном окружении; аргументированно вести диалог,  уметь смягчать конфликтные ситуации;   

— осуществление совместной деятельности: осознавать на основе исторических  примеров значение совместной деятельности людей как 
эффективного средства  достижения поставленных целей; планировать и осуществлять совместную работу,  коллективные учебные проекты 
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по истории, в том числе на региональном материале;  определять свое участие в общей работе и координировать свои действия с другими  
членами команды; проявлять творческие способности и инициативу в индивидуальной и командной работе; оценивать полученные 
результаты и свой вклад в общую работу.  

Универсальные регулятивные действия:  

— владение приемами самоорганизации своей учебной и общественной работы — уметь выявлять проблему, задачи, требующие решения; 
составлять план действий, определять способ решения, последовательно реализовывать намеченный план действий и др.;  

— владение приемами самоконтроля — уметь осуществлять самоконтроль,  

рефлексию и самооценку полученных результатов; вносить коррективы в свою работу с учетом установленных ошибок, возникших 
трудностей;   

— принятие себя и других — уметь осознавать свои достижения и слабые стороны в обучении, школьном и внешкольном общении, 
сотрудничестве со сверстниками и людьми старших поколений; принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 
деятельности; признавать свое право и право других на ошибку; вносить конструктивные предложения для совместного решения учебных 
задач, проблем.  

Предметные результаты   

Требования к предметным результатам при изучении курса отражают: — целостные представления об историческом пути России и ее месте 
и роли в мировой истории;   

— базовые знания об основных этапах и ключевых событиях отечественной истории;   

— способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы исторического анализа для раскрытия сущности и значения 
событий и явлений прошлого и современности;   

— умение работать с основными видами современных источников исторической информации; с историческими письменными, 
изобразительными и вещественными источниками;  

— способность представлять описание событий, явлений, процессов истории родного края, истории России и мировой истории и их 
участников, основанное на знании исторических фактов, дат, понятий;   

— владение приемами оценки значения исторических событий и деятельности исторических личностей в отечественной и всемирной 
истории;   

— умение сравнивать деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в различных сферах общественной жизни, их элементы 
и основные функции; — умение формулировать и аргументировать собственные выводы на основе полученных знаний;  
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— приобретение опыта использования полученных знаний в практической проектной деятельности.  

 

 

 

 

                                                                                Тематическое планирование 

 

 

№/№ Темы разделов Количество 

часов 

Контрольн. 

работы 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

Задачи в соответствии с модулем « 

Школьный урок» из программы воспитания 

1 Введение. 1   • Использование воспитательных 

возможностей содержания 

учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров 

ответственного, гражданского 

поведения, проявления 

человеколюбия и 

добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе; 

• применение на уроке 

интерактивных форм работы 

учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную 

мотивацию школьников; 

дидактического театра, где 

полученные на уроке знания 

2. «История России с 

древности до конца XIII в.»  

Становление Русского 

государства.                        

7  Библиотека ЦОК 

3. «История России с 

начала XIV до 

конца XVI вв.» Московское 

государство .                      

7   

4. «История России XVII-

XVIII».  Российская 

империя.                                                     

8   

5. «Россия в XIX веке»   

Укрепление статуса 

великой державы.                                        

10   

6. Итоговый тест 1   

 Итого 34   
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обыгрываются в театральных 

постановках; дискуссий, которые 

дают учащимся возможность 

приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

групповой работы или работы в 

парах, которые учат школьников 

командной работе и 

взаимодействию с другими детьми;   

• включение в урок игровых 

процедур, которые помогают 

поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию 

позитивных межличностных 

отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной 

атмосферы во время урока;    

• организация шефства 

мотивированных и эрудированных 

учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками, дающего 

школьникам социально значимый 

опыт сотрудничества и взаимной 

помощи; 

инициирование и поддержка исследовательской 

деятельности школьников в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст 

школьникам возможность приобрести навык 

самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления 

собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в 
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работах других исследователей, навык 

публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения. 
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